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Outdoor Fitnessgerate Set Sport Plus

Das Outdoor Fitnessgerate Set Sport Plus ist der glinstige Weg zum hochwertigen
Fitnesspark. Jetzt informieren und beraten lassen!

Artikelnummer BE-JSA122N

Produktbeschreibung

Das Outdoor Fitnessgerate Set Sport Classic bietet eine ausgewogene Zusammenstellung von Trainingsgeraten fir einen
kleinen Outdoor Fitnesspark.

Das Fitnessgerate Set eignet sich ebenso fir die Erganzung bestehender Sportanlagen, wie Outdoor-Fitnessparks oder
Generationenspielplatze. Die Fitnessgerate bieten Trainingsméglichkeiten fiir sportliche Nutzer, viele Ubungen sind aber auch fiir
Senioren geeignet.

Die Bandbreite der Trainingsziele reicht vom gelenkschonenden Ausdauertraining bis zu anspruchsvollem Krafttraining. Der
Schwerpunkt liegt bei dieser Kombination von Fitnessgeraten auf der Kraftigung der Muskulatur. Als Gewicht dient dabei das eigene
Korpergewicht.

Das Outdoor Fitnessgerate Set Sport Classic bietet durch die Kombination verschiedener Fitnessgerate die Moglichkeit, samtliche
Muskelgruppen zu starken. Ebenso kdnnen Anwender mit den Fitnessgeraten ihr Herz-Kreislauf-System trainieren und ihre Agilitat
steigern.

Ein Fitnesspark mit klassischen Fitnessgeraten sorgt fir Abwechslung und SpaB, und verstarkt so die Motivation zu regelmafigem
Training. Ein leichtes Bewegungs- und Krafttraining ein- bis zweimal wochentlich kann die Lebensqualitat deutlich steigern. Das
Training erhdht nicht nur die kérperliche, sondern auch die geistige Leistungsfahigkeit.

Das Outdoor Fitnessgerate Set Gesundheit Classic beinhaltet sechs Fitnessgerate: Crosstrainer, Kraftstation, Beinpresse,
Brustpresse, Barren, Ruderbank.

Sie sparen bei diesem Set 8% gegenuber den 6 Einzelgeraten!
Material:

Die Outdoor Fitnessgerate werden aus verzinktem Metall gefertigt und zusatzlich pulverbeschichtet. Aufgrund der robusten Materialien
und der hochwertigen Verarbeitung sind die Fitnessgerate resistent gegen Korrosion und Verschlei durch Vandalismus. Die
Fitnessgerate sind witterungsbestandig und tUberzeugen durch eine hohe Lebensdauer.

Bodenbefestigung:

Je nach Untergrund besteht die Moglichkeit die Outdoor Fitnessgerate auf dem Boden durch Aufschrauben bzw. Aufdiibeln auf einem
Betonfundament zu befestigen. Um die Gerate aufzuschrauben, muss ein fester, tragfahiger, ebener und in der Waage liegender
Untergrund vorhanden sein.

Bei der Variante zum Einbetonieren werden die Befestigungspunkte mit Bodenankern verlangert. Die Bodenanker werden dann
einbetoniert.

Bodenanker sowie Schrauben und Diibel sind im Lieferumfang enthalten.

Aufbau und Anlieferung: Die Outdoor Fithnessgerate werden Ihnen komplett vormontiert geliefert. Wir empfehlen, die Bodenmontage
von Fachfirmen (z.B. GaLal Bauunternehmen) oder anderen fachkundigen Personen durchfiihren zu lassen.

Versand: Die Lieferung erfolgt per Spedition frei Ladekante ohne Entladung. Zur Entladung ist Hilfestellung vor Ort notwendig.

Auf Wunsch kdnnen wir lhnen, gegen Aufpreis, eine Lieferung frei Bordsteinkante mit Entladung anbieten. Sprechen Sie uns einfach
an.

Auf Anfrage stellen wir lhnen als Planungsbiro gerne die entsprechende DWG Datei zu diesem Produkt zur Verfligung!
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Produkteigenschaften

Material Stahl / Metall
Personen flir 1 Person, fir bis zu 2 Personen
Muskulatur Arme, Bauch, Beine, Brust, Kondition, Nacken, Ricken, Schulter

Produktmerkmale
Sie sparen bei diesem Set 8% gegeniiber den 6 Einzelgeraten!

ideale Kombination von Fitnessgeraten fir den Outdoor Fitnesspark

Abwechlungsreiches Training fiir Kraft, Agilitat und Ausdauer

optimal fiir sportliche Nutzer geeignet

es konnen bis zu 10 Personen gleichzeitig an den Geraten trainieren

korrosionsbestandiges Metall fiir einen dauerhaften Einsatz im AuBenbereich

zertifiziert nach DIN EN 16630 flr Personen ab 14 Jahren mit einer Kérpergrofie von min. 140 cm

Technische Daten

Kunststoffteile Polyethylen

Metallteile verzinkt und pulverbeschichtet
Befestigungsmaterial Edelstahl
Bodenbefestigung aufdiibeln oder einbetonieren
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Trainierte Muskelgruppen:
Das Outdoor Fitnessgerate Set beinhaltet 6 unterschiedliche Trainingsgerate.

In Kombination bieten die Fitnessgerate des Sets die Méglichkeit, smtliche Muskelpartien des Kérpers zu trainieren und ermdglichen
so ein ganzheitliches Training.

Weitere Bilder
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