Outdoor Fitnessgerat Hufttrainer sitzend
Movu Edelstahl

Outdoor Fitnessgerat aus Edelstahl fir den 6ffentlichen Fitnesspark ? robuste Qualitat
und sichere Handhabung ? trainiert Huftdrehung ? Jetzt bestellen

Artikelnummer BG-7804-7800-INOX-N

Produktbeschreibung

Die Outdoor Fitnessgerate der Serie Movu sind zuverlassige, langlebige, robuste und optisch ansprechende Elemente fur den
Fitnesspark im Freien.

Sie erfullen die sicherheitstechnischen Anforderungen fir standortgebundene Fitnessgeréate im AuRenbereich nach DIN EN
16630:2015.

Mit ihrem frischen und klaren Design lassen sich die Movu Fitnessgeréate sowohl in Grinanlagen als auch auf stadtischen Platzen
integrieren.

Hochwertiger Edelstahl und eine solide Verarbeitung gewahrleisten
¢ einen dauerhaften Einsatz auch unter widrigen Witterungsbedingungen.

e ein gefahrloses Trainieren mit hohem Motivations- und SpafR3faktor.

Alle Materialien sind auf intensive sportliche Nutzung und klimatische Einfliisse ausgelegt:
e Pfosten und Trainingselement aus Edelstahl AlSI 304
e bewegliche Sitzplatten-Halterung aus sandgestrahltem Stahl (S235JR), mehrlagig pulverbeschichtet
e Sitzplatte aus UV- und feuchtigkeitsbesténdigem Hochdrucklaminat (HPL) mit rutschhemmender Oberflache

¢ Verbindungsmaterialien wie Schrauben und Hutmuttern ausschlie3lich aus Edelstahl

Label mit Nutzungshinweisen aus anodisiertem Aluminium

Display fir Label aus Polyamid in Limonengriin

Die Outdoor Fitnessgerate der Serie Movu bieten wir auch in Ausfihrungen mit Pulverbeschichtung an, die eine individuelle farbliche
Gestaltung erlauben.

e Zur Serie Movu Edelstahl gelangen Sie hier.

e Zur Serie Movu mit Farbauswahl gelangen Sie hier.

Der Movu Hufttrainer sitzend ist ein Bewegungsgerat in erster Linie fir Senioren, aber auch fir sportliche Nutzer.

Die Benefits beim Training:


https://www.resorti.de/movu-serie-edelstahl
https://www.resorti.de/movu-serie-mit-farbwahl

e Gerat gewahrleistet die saubere Ausfiihrung der Hift-Rotation

e Bewegungsstopp verhindert Uberdrehung

o verbessert die Beweglichkeit des Oberkorpers

e dient sportlichen Nutzern zum Aufwarmen, z.B. vor Bauchmuskeltraining
e frische Luft und Tageslicht erhéhen den gesundheitlichen Effekt

e bietet Senioren sportliche Betatigung mit geringem Verletzungsrisiko

e regelmaRiges Training wirkt positiv auf Lebensqualitat und geistige Fitness

Der Movu Hiiftrainer hat eine drehbare Sitzplatte. Der Unterkorper wird gedreht, wéhrend der Oberkdrper stabilisiert wird. Dazu halten
die Trainierenden sich an den Griffen fest, die am Standpfosten angebracht sind.

Trainierte Muskelgruppen: seitliche Bauchmuskulatur, unterer Riicken
Lieferumfang

e Trager-Pfosten

o Griffe-Element zur Befestigung am Posten

o Sitzplatten-Element mit Dreh-Mechanik

e Label mit Benutzungshinweisen

e Verbindungsmaterial

e Bodenanker und zugehdoriges Verbindungsmaterial zum Einbetonieren

¢ Ankerbolzen und zugehoriges Verbindungsmaterial zum Aufdiibeln

e Montageanleitung

Kombinations-Moglichkeit: An dem Pfosten des Outdoor Fitnessgeréts lassen sich zwei Geréte befestigen. Bitte sprechen Sie uns an,
wenn Sie ein weiteres Gerat der Movu Edelstahl Serie mit dem Barren kombinieren méchten.

Die Abbildung zeigt die Kombination von Geraten am Beispiel Kraftstation und Brustpresse. Grundsatzlich kdnnen alle Geréate der
Movu-Serie Edelstahl zu Doppelgeraten zusammengefligt werden.

Durch die Kombination von zwei Geraten an einem Pfosten
e sparen Sie deutlich Kosten
e verringern Sie Ihren Montageaufwand

e sparen Sie Platz, so dass sich gegebenenfalls mehr Gerate auf dem geplanten Areal unterbringen lassen

Aufbau und Anlieferung: Das Outdoor Fitnessgerat wird lhnen vormontiert geliefert. Vor Ort muss lediglich das Gerat am Pfosten
montiert und die Bodenbefestigung vorgenommen werden.

Wir empfehlen, die Aufstellung — insbesondere die Bodenmontage - von Fachfirmen (z.B. GaLa?Bauunternehmen) oder anderen
fachkundigen Personen durchfiihren zu lassen.

Versand: Die Lieferung erfolgt per Spedition frei Ladekante ohne Entladung. Zur Entladung ist Hilfestellung vor Ort notwendig. Sehr
wahrscheinlich wird fur die Entladung ein Gabelstapler benétigt, insbesondere wenn mehrere Geréate bestellt sind.

Der Versand ist innerhalb von Deutschland (Festland) kostenlos.



Produkteigenschaften

Muskelgruppen Beine
Nutzergruppe  Sportler, Senioren
Trainingsziele Agilitét, Ausdauer
Material Edelstahl



Weitere Bilder
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