Trimm-Dich-Pfad Geréat Liegestutztrainer

Der Liegestitztrainer ist die perfekte Erganzung fir einen Outdoor Trimm-Dich-Pfad ?
Effektivere Liegestlitzen ? Training in der Natur | auf Freisport.de

Artikelnummer PI-62-013

Produktbeschreibung

Das Trimm-Dich-Pfad Gerat Liegestitztrainer ist eine Losung fir alle, die ihre Fitness im Freien verbessern mochten. Es wurde fir die
Steigerung von Kraft und Ausdauer konzipiert.

Das Fitnessgeréat bietet eine Alternative zu Liegestitzen auf dem Boden und ist dank seiner variierende Hohenstruktur fur jeder
Korpergrol3e geeignet. Die stabilen Edelstahlstangen bieten einen sicheren Halt wahrend des Trainings.

Umweltfreundliches und hochwertiges Material:

e Standpfosten aus recyclingfahigem Aluminiumprofil
e gebogene Edelstahlstangen
o Pfostenkappen aus verzinktem Stahl inkl. roter Pulverbeschichtung

Unser Liegestutztrainer wurde aus umweltfreundlichen und hochwertigen Materialien hergestellt. Die Standpfosten bestehen aus
einem speziellen recyclingfahigen Aluminiumprofil. Die gebogenen Edelstahlstangen bieten eine hohe Stabilitat und Langlebigkeit.

Vorteile von Trimm-Dich-Pfad Geréaten:

e Umfangreiche Auswahl an Trimm-Dich-Pfad Geraten fur den Aul3enbereich

e Robuste und umweltfreundliche Materialien wie Aluminium, rostfreier Edelstahl oder massives Holz
e Produktion nach DIN EN 16630 sorgt fir Sicherheit und Qualitat der Gerate

e Trainieren von Ausdauer und Muskeln in der freien Natur

o Multifunktionalitat der Outdoorgeréte bietet eine hohe Flexibilitdt und Abwechslung beim Training

o Mdglichkeit zur Erstellung eines eigenen Parcours

Produkteigenschaften

Nutzergruppe Sportler
Trainingsziele Agilitat, Ausdauer, Kraft
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